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2023

Un ano
para
recordar

Este 2023 ha sido de especial significacion simbdlica para AEGA-CAT por varias
razones.

La primera de ellas es que en mayo pasado se cumplieron los primeros 20 afios
de los Encontros que, cada ultimo lunes de mes, rednen a nuestro colectivo en
torno a una personalidad de los ambitos mas diversos de nuestra sociedad.

Los Encontros no sélo suponen la oportunidad de compartir conocimientos y
aprender de los invitados e invitadas que nos transmiten sus experiencias, sino
que también son la expresion in situ de la esencia del colectivo de empresarios
gallegos de Catalunya: la confianza y la union.

Continuando con los motivos que hacen especial a 2023 esta el hecho de que esta
ediciéon de Feitos es la nUmero 20. Nuestra publicacién nacié como el espacio en
el que mostrar al mundo las actividades que AEGA-CAT desarrolla a lo largo del
ano y como foro en el que dar a conocer las compafiias que integran nuestra
asociacion. Ha ido evolucionando con el tiempo de acuerdo a las tendencias de
sostenibilidad y, desde 2020, ha dejado atras su ediciéon en papel para convertirse
en un medio digital con el que contribuir al cuidado del entorno que nos rodea.

Este mismo 2023 vivimos la 18® ediciéon de la Cena de Gala AEGA-CAT y de la
entrega de los Titulos de Excelencia Galega, que se caracterizaron por ser la
primera ocasidén en la que la mayoria de las personas que los recibieron son
mujeres. Toda una declaracién de intenciones que hace de nuestra noche
institucional un reflejo de la transformacién social hacia la que debemos caminar
sin excusas: la igualdad entre mujeres y hombres.

Sobre todos estos hitos encontraras informacién en este niumero de Feitos,
elaborado con esfuerzo e ilusién, valores que definen los objetivos y la forma
de hacer las cosas de los hombres y mujeres que integran la Asociacién de
Empresarios Gallegos de Catalufa.

Carlos Fernandez
Presidente de AEGA-CAT
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Alsina

Presidentay CEO de Roman

Marcas con alma

Las nuevas tecnologias, la creciente digitalizacion
0 el cambio climatico han configurado un mundo
permanentemente  conectado, sin  barreras
geograficas y cada vez mas colaborativo. A dia de
hoy, las marcas ya no sélo se anuncian, sino que se
relacionan de forma bidireccional con sus distintos
publicos objetivo y con una sociedad cada vez mas
concienciada de los grandes desafios que afronta
el planeta. En este contexto, la sostenibilidad vy el
impacto social son quiza los elementos de mayor
peso en la reputacion corporativa de cualquier
empresa.

Agquellas companias que no sepan adaptarse a este
nuevo entorno y transformar su modelo de gestion
y relato corporativo no sobreviviran. Ya no basta
Unicamente con querer hacer las cosas bien. La
opinion publica, clientes, inversores, empleados...

Demandan hoy empresas responsables y
comprometidas, capaces de crear valor para su
accionista, pero también para la sociedad. Marcas
con alma, que se ganen el respeto y la admiracion
de todos sus stakeholders, y cuya credibilidad sera
sin duda superior a la de un medio o una institucion.

;Nos encontramos pues ante una amenaza por
este imparable cambio de paradigma? Para muchos
quizas si. Pero, desde mi punto de vista, nos
encontramos sobre todo ante una gran oportunidad
de evolucionar, liderar y formar parte activa de este
cambio.

La reputacion es hoy el activo intangible de mas
valor en cualquier organizacion, cotiza al alza, y
tiene unimpacto directo en el negocioy en la cuenta

de resultados. Por ello, es vital la activacion de un
propdsito corporativo que refleje el compromiso
inequivoco de la compania para contribuir a
este cambio tan trascendental como necesario,
generando un impacto positivo en nuestro entorno.

Durante casi 30 anos de experiencia en reputacion
corporativa, he tenido la oportunidad de ser testigo
y actor de este profundo proceso de transformacion.
Desde nuestro rol como partner, ayudamos a
definir el contexto, construir el propésito de marca
y desplegar una narrativa que conecte, traslade
y aumente, ya no sblo la notoriedad, sino el
sentimiento positivo.

En Roman lo tenemos muy claro: estamos
involucrados en esta transicién liderando el cambio
desde dentro y Gnicamente adoptando una actitud
proactiva conseguiremos nuestro objetivo. Si somos
capaces de dotar de alma a nuestra empresa, la
haremos sostenible, resiliente y rentable.



José
Froiz

Director general de Grupo Froiz

Importancia del compromiso

con la economia local y con la

estrategia de kildbmetro cero

En general, las empresas locales y regionales,
contribuimos en mayor medida al crecimiento y la
dinamizacion de la economia local mas proxima,
generando empleo, fijando poblacion e impactando
positivamente en el bienestar socioecondémico
del entorno, nuestras acciones atienden tanto al
resultado econémico como al social y ambiental.

Nuestros primeros pasos, desarrollo, crecimiento y
consolidacién como empresa dedicada a la venta
de productos de alimentacion se realizaron en
Galicia vy, por tanto, tenemos una vinculacion total
con nuestros origenes, estamos muy agradecidos
a todos los clientes, trabajadores, proveedores y
colaboradores que nos han apoyado desde el inicio
de nuestra actividad en el ano 1968 en la ciudad de
Pontevedra.

Nuestro entorno siempre ha sido muy generoso
con nosotrosy es nuestra obligacion reinvertir en el
mismo. En este sentido y en la medida de nuestras
posibilidades, debemos devolver a la sociedad
parte de los recursos generados, crear empleo local,
actualmente ya somos mas de 6.400 trabajadores
en la empresa Froiz con 260 puntos de venta
propios en Espana (Galicia, Castilla y Ledn, Castilla
La Mancha y Comunidad de Madrid) y el norte de
Portugal.

De estos puntos de venta Froiz, méas del 70% estan
ubicadosen Galicia,porlotanto,muchosdenuestros
proveedores son de origen gallego. No obstante, con
independencia de nuestra representatividad en la
comunidad, Galicia es un referente a nivel nacional
e internacional como sector agroalimentario,
productivoydetransformacion,agricultura,ganaderia,

y pesca, referente gastronémico y de calidad. Los
proveedores de nuestra comunidad representan
aproximadamente el 30% de las compras globales
del grupo. Los productos gallegos tienen muy
buena aceptacion y demanda, y, por supuesto, en
toda Espana contamos con infinidad de productos
y fabricantes de gran prestigio y calidad, con
implantacion a nivel nacional e internacional, que
también forman parte de nuestro surtido. Ademas,
ofrecemos también a los clientes productos de
ambito regional o mas local en las zonas donde
Froiz tiene presencia.

Nuestro modelo de negocio en estos 55 anos de
trayectoria empresarial, en esencia sigue siendo el
mismo: tenemos que ofrecer a los clientes la mejor
calidad a los mejores precios, con un buen servicio
y atencion en centros de proximidad; ademas, de un
amplio surtido en frescos, kildmetro cero, productos
de marcas lideres y marca Froiz. El cliente esta en
el centro de todas las decisiones: “Siempre a su
servicio”,“el superde casa” intentandodarrespuesta
a sus demandas y necesidades.

Precio y proximidad continGan siendo los factores
prioritarios a la hora de elegir un establecimiento
de alimentacion, pero no nos podemos olvidar de la
sostenibilidad, de generar una buena experiencia
de compra para el cliente y de la innovacion y la
digitalizacion. Estamos en un proceso continuo
de cambio y estamos obligados a escuchar y estar
muy atentos a las nuevas demandas y necesidades,
somos fieles a nuestro modelo y proactivos a la
innovacion, al cambio, la intencion es ofrecer lo
mejor a nuestros trabajadores, clientes y al entorno
social y econoémico.
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Presidenta de FAGAL
Federacion Alzhéimer Galicia

La importancia de las
asociaciones de pacientes
en las demencias
neurodegenerativas

La demencia neurodegenerativa es uno de los
problemas de salud pUblica méas importantes a los
gue se enfrenta la sociedad contemporanea debido
a su alta incidencia en la poblacién mayor, asi como
a su elevado impacto social.

Su apariciéneselresultadode un proceso que suele
comenzar con unas quejas subjetivas de pérdida de
memoria que, pasando por alteraciones sutiles en el
funcionamiento de la vida diaria, se iran agravando
progresivamente hasta llegar a la imposibilidad
de realizar las tareas cotidianas, ocasionando
una pérdida de autonomia y la aparicién de la
dependencia.

El impacto de una demencia neurodegenerativa
trasciende al propio afectado extendiéndose
a sus familiares y/o cuidadores, a los servicios
sociales y sanitarios y a los estamentos politicos y
econémicos, lo que se traduce, en definitiva, en un
problema sociosanitario.

Es en este punto donde las asociaciones de
familiares de personas con demencia muestran su
importancia. Son las que dan voz de las personas
qgue sufren demencia y sus familiares y conocen de
primera mano cuales son las necesidades de los
afectadosy las carencias en su atencion.

Eltejidoasociativohaidoavanzandoconlostiempos,
dandorespuestaacadasituacionqueseencuentray
promoviendo servicios terapéuticos que, a través de
profesionales altamente cualificados e implicados,
complementan la intervencion farmacologica del
sistema sanitario.

Son servicios especializados, adaptados a
diferentes fases de la demencia que ofrecen a las
familias y/o cuidadores -ademas del necesario
respiro- formacion, atencion psicologica y social
para afrontar la larga tarea de cuidar cuidandose a
si mismos.

Las asociaciones quieren llegar antes, y por
ello crean servicios de envejecimiento activo
que promueven la actividad cognitiva y fisica de
las personas, ademas de servir como via de la
socializacion en una sociedad en la que cada vez
hay més soledad no deseada.

Es en estos servicios donde los profesionales
detectan situaciones inusuales que pueden ser
alertas no sé6lo de demencias, sino de otras muchas
alteraciones, ofreciendo asi la oportunidad de una
intervencion temprana ante ellas.

Todo esto hace necesario poner en marcha un plan
para la prevencion de la demencia entendido éste
no como la no aparicion de la enfermedad sino mas
bien como el retraso de su aparicion vy, en el caso
de que ya esté, promover un diagnostico temprano
para poder intervenir y asi retrasar su evolucion.
Asi que las asociaciones de pacientes, desde su
conocimiento cercano a las personas con una
demencia neurodegenerativa y su impacto social,
buscan construir,de forma organizaday atendiendo
a todos los agentes implicados -administraciones
publicas, sociedades cientificas, sistema educativo,
etc.- una sociedad comprometida con las personas
mayores y con las personas que de alguna
manera estan afectadas por alguna demencia
neurodegenerativa.
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Casi tres décadas avalan la experiencia y el conocimiento
del sector por parte de Mudanzas GB.

DESDE 1995

N
GB

MUDANZAS

TRANGQUILIDAD

Mudanzas GB:
Desde 1995
transportando
tranquilidad

La amplia flota de vehiculos de Mudanzas GB va desde los 15 alos 90 m3.

TRANSPORTANDO

Mudanzas GB es una empresa familiar
que naci6 en 1995 por iniciativa de Luis
Diaz, un emigrante gallego afincado en
Barcelona con gran experiencia en el
sector del transporte y las mudanzas.
Siguiendo las premisas del fundador,
basadas en la confianza, el compromiso
y el trabajo bien hecho, actualmente la
compainia esta dirigida por su hija y CEO,
Sofia Diaz Rico.

Disponen de una amplia flota de vehiculos
con la que realizan todo tipo de servicios
relacionados con el transporte local,
nacional e internacional tales como:
mudanzas de pisos u oficinas, traslados
de archivos y exposiciones, transporte
de coches, motos...También disponen de
servicio de elevadores monta-muebles,
guardamuebles, vaciado a punto limpio
y destruccion certificada. Especializados
en larealizacion de viajes combinados por
toda la peninsula, destaca la regularidad
y los servicios ofrecidos en las rutas hacia
Galicia.




Mudanzas GB se rige por una
filosofia de la que son puntales
el esfuerzo, la seriedad, la
transparencia, la confianza y el
trabajo bien hecho

WVISITA VIRTLUAL

La compania ha ido incorporando prestaciones a la medida de las necesidades de
sus clientes.

Mudanzas GB hace realidad
una mudanza bien planificada,
ejecutada con cuidado y abordada
con una mentalidad positiva,
convirtiéndola en una experiencia
emocionante y enriquecedora

MUDANZAS GB

Bartomeu Serret i Argemi, 25

08402 Granollers (Barcelona)
Tel. 938 496 889
mudanzasgb@mudanzasgb.com
www.mudanzasgb.com

Las mudanzas son experiencias que marcan
transiciones significativas en la vida. Mas que
simplemente trasladar objetos de un lugar a otro,
una mudanza es un viaje emocional y logistico que
requiere de la organizacién de un equipo humano
con experiencia y conocimiento.

En Mudanzas GB disponen de una plantilla cualificada
que se encarga de todas las etapas de las que consta
una mudanza: desde la planificacién a medida, de
la mano de un asesor personal, hasta gestién de los
permisos necesarios, tareas de desmontaje y montaje
de mobiliario; embalaje de los enseres, haciendo
hincapié en el empaque de objetos delicados; traslado
de los bultos desde el origen al destino; y ubicacién
de los muebles y utensilios en el nuevo lugar. Esto
incluye el armado de las piezas desmontadas en el
espacio en el que van a ser colocadas.

Traslado de oficinas

El tiempo es siempre un factor decisivo cuando se quiere
mover una empresa de un lugar a otro sin interrumpir su
actividad. Por eso, en Mudanzas GB desarrollan un timing
en fases, acorde a las directrices y prioridades del cliente,
pudiendo realizarse en horario no laborable o en fines de
semana.

Ademas, en este caso, hay que tener muy en cuenta la
manipulacién de material sensible y de gran valor, como los
equipos informaticos y electrénicos. Es fundamental contar
con operarios profesionales que garanticen la calidad de un
servicio bien hecho.

En cuanto a traslados corporativos Mudanzas GB ofrece una
serie de servicios adicionales como movimientos internos
dentro de la oficina o en el mismo edificio para garantizar
el cumplimiento de la Ley sobre Prevencién de Riesgos
Laborales, traslado de archivos, servicio de guardamuebles,
destruccién certificada de documentos, etc.

Otros servicios

En constante evolucién y siempre adaptdndose a las
necesidadessusclientes,MudanzasGBcompletasucatalogo
de servicios con la recogida, distribucién y almacenamiento
de todo tipo de mercancias; el transporte de caballos en
vehiculos especialmente diseflados para garantizar su
seguridad y comodidad; mudanzas compartidas tanto
en territorio nacional como internacional y rutas a Galicia
transportando y recogiendo de vuelta cualquier enser o
documento.

En definitiva, Mudanzas GB proporciona una serie de
prestaciones excepcionales, que se distinguen por su
asistencia a lo largo del proceso y por brindar una clara
informacién y una rdpida respuesta en todo momento.


https://mudanzasgb.com/
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XUNTA
DE GALICIA

La Xunta refuerza la cooperacion con el
tejido empresarial para ofrecer menos
burocracia administrativa y mas apoyos
para mejorar la competitividad

El presupuesto del Instituto Galego
de Promocion Econémica (Igape),
dependiente de la Conselleria de
Economia, Industria e Innovacion de la
Xunta de Galicia, llegara el ano que viene
hasta casi 213 millones de euros, una
subida de algo méas del 3% con respecto al
ejercicio precedente que permitira tanto
la reduccion de burocracia administrativa
para atraer nuevas inversiones como
la consolidacién de la apuesta por la
internacionalizacion y la financiacion.

Aesterespecto, unadelas grandes novedades
del proximo ejercicio es la creacion de la
Oficina Econ6mica de Galicia. Esta Oficina,
adscrita al Instituto y dotada con 5,7M€, se
constituira como canal tinico para empresa
e industria, siendo el punto de contacto de
informacion y entrada para las iniciativas
empresariales y proyectos industriales,
facilitando informacién, asesoramiento,
acompanamiento, apoyo y acceso a
financiacion. Algo para lo cual contarj,
también, con personal especializado de todas
las areas, entre otras la industrial.
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El lgape se reactiva, asi,sumando una nueva variante ala
bateria de medidas de apoyo a las empresas, que buscan
dar un salto en innovacién tecnolégica, automatizando
y agilizando los procesos internos y mejorando la
competitividad empresarial en el cambiante escenario
actual.

Una apuesta por la competitividad que centrard gran
parte de los programas del préximo ejercicio, sumando
cerca de 80M<€ del total del presupuesto del Igape. De
este modo, se habilitaran distintas herramientas, entre
las que destaca la nueva linea de incentivos y apoyos
para a la atraccion e implementacién de empresas, con
30 millones en tres afios en proyectos significativos,
tanto por volumen de inversiéon - entre 800.000 y 1I0M€
en activos fijos tangibles e intangibles- como por
creacion neta de empleo - mas de 25 nuevos puestos
de trabajo-.

Esta linea se complementa con otra de las novedades
para el 2024, el programa de apoyo a sostenibilidad y
competitividad de las empresas gallegas, para el que se
destinaran 1,3M<€ en dos afios promoviendo inversiones
especificas para los proyectos de todo el campo ASG
(Ambientales, Sociales y de Gobernanza).

Asimismo, se mantienen otras actuaciones como los
Centros de Fabricacién Avanzada, que sumaran 7,2
millonesparaseguirpromoviendoespacioscolaborativos
e infraestructuras locales que permiten el desarrollo
del entorno de las empresas y los consumidores; y los
talleresy los programas para la digitalizacién, con casi 8
millones para facilitar proyectos en este campo.

La Conselleria de Economia,
Industria e Innovacion, a través
del Igape, activa una nueva

Oficina Economica de Galicia, un

canal unico que busca reducir la

burocracia al maximo para atraer
inversiones y proyectos

; .___"'_ ’__L.-,_'.
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El Igape apuesta por la innovacion tecnologica y la automatizacion, agilizando los procesos internos y mejorando la competit|

ividad empresarial.

Se activara una amplia bateria
de medidas para mejorar la
productividad, entre las que destacan
cerca de 80M¢€ destinados a
herramientas que permitiran al tejido
empresarial mejorar sus capacidades
competitivas

Una de las novedades para 2024 es el programa de apoyo a sostenibilidad y
competitividad de las empresas gallegas

La competitividad pasa por financiar proyectos de inversiones como la compra de
maquinaria y renovacion de los equipos.

11
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Acceso a la financiacion

Asimismo, las cuentas prevén también madas de 111
millones para la puesta en marcha de instrumentos
financieros que, conjuntamente y en coordinacién
con los fondos gestionados por Xesgalicia, sirven para
movilizar el gasto empresarial.

En este campo estdn previstos mas de 34 millones
en préstamos para inversiones estratégicas, que por
primera vez tendrdn en cuenta también a las grandes
empresas y del que se espera alcanzar un fuerte efecto
multiplicador en la economia gallega y la modernizacién
tecnoldgica del tejido productivo.

Ademads, se activardn otros instrumentos como los
préstamos parcialmente reembolsables, que, con
un presupuesto de mas de 7,2 millones, permiten
financiar proyectos de inversiones como la compra de
maquinaria y renovacioén de los equipos en las empresas;
o los convenios con entidades bancarias y sociedades
de garantia mutua (SGR), que facilitan el acceso a la
financiacién de las empresas para circulante, y para
los qué habrd una inversién de mas de 7 millones que
permitirdn movilizar 80 millones en las empresas.

El mejor ciclo exportador de la historia de Galicia

El presupuesto del Igape atenderd también a la apuesta
por la internacionalizacién. Un compromiso que busca
seguir contribuyendo al mejor ciclo exportador de la
historia de Galicia, que permitié rozar los 30.000 millones
de euros en ventas al exterior el afio pasado, y llevar, en
el acumulado hasta septiembre de este ejercicio, mas de
22.000 millones exportados, cifra similar a la del mismo
periodo de 2022.

Entre las actuaciones, destaca una nueva linea de apoyo
a la internacionalizacién de empresas para impulsar la
promocién en el exterior y la exportacién de productos
y servicios, asi como la implantacién en otros mercados.

Una novedad que se complementa con otras lineas
que ya se vienen desarrollando, como los becarios
y gestores de internacionalizacién, para los que se
destinan 1,6 millones; las lineas Galicia Exporta Empresas
y Organismos Intermedios y Galicia Exporta Digital, que
sumaran cerca de 5 millones para seguir promoviendo
planes de promocién internacional y acciones de
internacionalizacién digital; o la apertura de dos nuevas
antenas del Igape en Japén y Emiratos Arabes, que
daradn cobertura a dos de los mercados estratégicos de
la accién exterior de las empresas gallegas, actuando a
su vez como puerta de entrada a Asia y Oriente Medio,
respectivamente

El Igape prevé alcanzar un fuerte efecto multiplicador en la economia gallega y la modernizacion tecnoldgica del tejido productivo.

Se destinan 111M¢€ para atender
las necesidades de financiacion de
pymes y autonomos, incluyendo
mas de 34M¢€ en préstamos para
inversiones estratégicas que por
primera vez tendran en cuenta
también a las grandes empresas

Otra de las lineas del Igape se destina a fomentar planes de promocion
internacional y acciones de internacionalizacion digital.

IGAPE

Complejo administrativo de San Lazaro, s/n

15703 Santiago de Compostela
Tel. 900 81 51 51
informa@igape.es
www.igape.gal



https://www.igape.gal/gl/

reputation

that matters

Nuevos tiempos, nuevo propdsito.

En Roman pensamos que la reputacion

de una empresa necesita obligatoriamente
adquirir compromisos que solucionen los
principales retos sociales y medioambientales.
Con este propdsito, trabajamos internamente.
Y con este propdsito, ayudamos a nuestros
colaboradores y clientes para que asi sea.
Seguramente por eso, somos la consultora
n.° 1 comprometida con la sostenibilidad y
con la generacién de impacto positivo en la
sociedad, seguin PR Scope Espana 2023/24.
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La revolucion digital ha llevado a las empresas a explorar nuevas formas de mejorar la
eficiencia, la toma de decisiones, la satisfaccion del cliente y la ciberseguridad.

Aquellas empresas que adoptan estrategias efectivas para integrar la inteligencia
artificial en sus operaciones estan posicionandose en la vanguardia de la innovacion,
preparadas para enfrentar los desafios y aprovechar las oportunidades que ofrece la
era digital. En este escenario, la inteligencia artificial (IA) se ha destacado como una
herramienta transformadora que redefine la forma de operar de las compaiiias.

A continuacion, exploraremos algunas de las principales ventajas de la inteligencia
artificial aplicada a las empresas.

Automatizacion de procesos

La automatizacion de procesos es una de las ventajas
mas evidentes de la inteligencia artificial en el entorno
empresarial. Las tareas rutinarias y repetitivas pueden
ser asignadas a algoritmos de IA, liberando a los
empleados para que consigan centrarse en actividades
mas estratégicas y creativas. Esto no sélo aumenta
la eficiencia operativa, sino que también reduce los
errores humanos mejorando la calidad del trabajo.

Toma de decisiones basada en datos

La inteligencia artificial proporciona a las empresas la
capacidad de analizar grandes cantidades de datos en
tiempo real. Algoritmos avanzados pueden identificar
patrones, tendencias y correlaciones que son dificiles
de detectar manualmente. Este potencial para tomar
decisiones basadas en datos impulsa la precisién
y la rapidez en la toma de decisiones estratégicas,
permitiendo a las empresas adaptarse rapidamente a
los cambios que se dan en el mercado.

Los sistemas y software inteligentes pueden simular y automatizar actividades

cognitivas humanas.



Personalizacion y experiencia del cliente

Al analizar los datos del comportamiento del cliente,
la IA puede anticipar las necesidades individuales y
ofrecer recomendaciones personalizadas. Esto no sélo
mejora la satisfaccion del cliente, sino que también
impulsa las ventas al proporcionar ofertas y servicios
adaptados a las experiencias de cada uno, de una
manera sin precedentes.

Eficiencia en la cadena de suministro

La gestién eficaz de la cadena de suministro es crucial
para el éxito de cualquier empresa. La inteligencia
artificial optimiza la cadena de suministro al prever
la demanda, gestionar inventarios de manera mas
efectiva y anticiparse a posibles problemas logisticos.
Esto reduce costos, mejora la velocidad de entrega y
garantiza una gestién mas eficiente de los recursos.

Seguridad de tecnologia de la informacion

La ciberseguridad es una es una preocupacion
creciente en el mundo empresarial. La IA posibilita la
identificacion y la respuesta a amenazas de seguridad
de manera mas rapida y efectiva que los sistemas
tradicionales. Y esto es asi gracias a que los algoritmos
de |A estan capacitados para analizar patrones de
comportamiento y detectar anomalias, proporcionando
una capa adicional de proteccion contra ataques
cibernéticos.

La IA es una gran oportunidad
para las empresas, que deben
de identificar aquellas tareas o

puntos que sean potencialmente
automatizables o desarrollables
aplicando esta tecnologia

En el ambito empresarial,
la inteligencia artificial permite
a los empleados centrarse en tareas
mas estratégicas y creativas,
con el objetivo de mejorar
la eficiencia y la productividad

10100100101

La implementacion de la IA en las empresas requiere de un enfoque estratégico y
planificado.

Mejora en la productividad

La IA, ademas de automatizar tareas, también
contribuye a mejorar la productividad de los
empleados, al aportar soluciones avanzadas de
apoyo y comunicacion. Los asistentes virtuales, las
plataformas de colaboracién y otras herramientas
impulsadas por la inteligencia artificial facilitan
la coordinacion y la ejecucion de proyectos
mejorando la eficiencia y la productividad del
equipo.

El 53% de las empresas espaniolas ya utilizan la
IA en sus operaciones y el 72% de las empresas
espera aumentar su inversion en los proximos
dos anos
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AEGA-CAT

Por su propio peso especifico como
entidad, AEGA-CAT es requerida en
numerosas ocasiones como canalizadora

de actividades organizadas por entidades
e instituciones de los ambitos publico y
privado.

Su poder de convocatoria y el nivel de su
tejido empresarial hacen que su presencia
sea muy tenida en cuenta en actos de muy
diversa indole. Este 2023 hemos estado
presentes en, entre otras, las siguientes
convocatorias:

21 de febrero de 2023.
Evento Como aplicar el Learning Organizations, en el Auditorio PIMEC Barcelona, organizado
por PIMEC y Videocation.

2 de marzo de 2023.
Inauguracion de la boutique Florentino, en Barcelona, por invitacion de Florentino Cacheda y
Tino Cacheda Pampin.

27 de marzo de 2023.
Presentacion de la Fundacién Pazos Cuchillo, en el Centro Gallego de Barcelona.

21 de abril de 2023.
Acto de apertura de la Feria de Abril de Barcelona, en el Parc del Forum por invitacién de
Xuntanza de Catalunya.

23 de mayo de 2023.
Jornada E/ talento como motor del cambio, organizada por Grupo Nortempo, en la sede de
Foment del Treball Nacional.

19 de septiembre de 2023.
Evento ;Conectas?, organizado por Eventos NET, y celebrado en Cines Filmax Gran Via.

25 de octubre de 2023.
Desayuno de trabajo Los supuestos de derivacion de responsabilidad a los administradores
en el ambito fiscal, organizado por Rey Quiroga Fiscalistas en su sede.

22 de noviembre de 2023.
Desayuno de trabajo Control de los riesgos fiscales: Revision fiscal siguiendo los criterios de la
Inspeccion de los Tributos, organizado por Rey Quiroga Fiscalistas en su sede.



ESTE BANCO LO HACEN LAS PERSONAS

NUESTRO
VOICE
RECOGNITION

ENGINE

Se llama Francisco
y es director

de oficina

en Barcelona.

Tu traes tu ndmina
y te da

500€

) ,
o TAE** Pruébanos.

En tu cuenta online sin comisiones.
Para saldos hasta 15.000 € el primer afio.

//ABANCA

Sentir comun

*Hasta el 31/12/23 para nuevas domiciliaciones de némina/pension. Importe minimo 1.200€/mes, manteniéndola 24 meses y firma del compromiso de
permanencia. Rendimiento de capital mobiliario dinerario sujeto a retencion. No acumulable a otras camparias de nomina. Los clientes la pueden domiciliar en
una cuenta de ABANCA de la que sean titulares. Los no clientes deben contratar una cuenta en ABANCA compuesta por cuenta a la Vista, Tarjeta de Débito, Tarjela
de Credito (sujeta a analisis de riesgo), Tarifa Plana Seguros, Banca a Distancia y Servicio de Avisos por email. **Cuenta Online Clara para nuevos clientes. TIN: 0%
TAE 0% Y domiciliando una némina superior a 800€, la rernuneracion sera TIN: 2% TAE: 2% para saldos hasta 15.000€ durante el primer ario, a contar desde el
dia T del mes siguiente a la fecha de contratacién de la cuenta. Liquidacién trimestral de intereses. Ejemplo representativo para saldo de 15.000€: TIN: 2% TAE:
2%. Intereses brutos/afio: 300€. Para poder contratar y mantener dicha cuenta y beneficiarse de sus ventajas, se debera (i) haber proporcionado email y teléfono
movil a ABANCA, (i) no realizar en ventanilla de oficina ingresos/reintegros por importe inferior a 600€, ni realizar transferencias o traspasos de cualquier importe;
(iii) no encontrarse en situacion de morosidad con ABAI\?CA durante mas de 60 dias consecutivos. Maximo dos titulares por cuenta y dos Cuentas Online Clara
por cliente. La Cuenta Online Clara esta compuesta por: Cuenta a la Vista, Tarjeta de Debito, Tarjeta de Crédito (sujeta al analisis de riesgos de la Entidad), Tarifa
Plana de ABANCA Seguros, Banca a Distancia (incluye el servicio de e-correspondencia) y el Servicio de Aviscs a traves de email.
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®3 GP Pharm

Biotecnologia
Nacional mas
alla de nuestras
fronteras

La compania se centra en ofrecer productos innovadores y genéricos a la
sociedad espanolay al Sistema Nacional de Salud.

GPPharm es una compafiia farmacéutica
biotecnologica de capital privado, nacional,
ubicada en Barcelona y fundada en el ano
2000.

La compafiia estd altamente especializada
en tecnologias pioneras de liberacion
prolongada de farmacos que permiten
mejorar la eficacia y seguridad de los
tratamientos y en definitiva la calidad de
vida de los pacientes.

GPPharm presenta una integracion vertical,
trabajando en el desarrollo completo
de farmacos desde los laboratorios de
I+D+i, equipados con las tecnologias
mas innovadoras, pasando por estudios
preclinicosy clinicos hastallegar al mercado.

Estas tecnologias pioneras, basadas en la
microencapsulacion de farmacos mediante el
uso de liposomas y microesferas, posicionan
a GPPharm como la Gnica empresa del sector
globalmente reconocida capaz de desarrollar
farmacos con ambas tecnologias.



El crecimiento de GPPharm se sitlua en doble
digito, incrementando pues el numero de
empleados en los udltimos afios, asi como la
capacidad de inversién en las instalaciones y
fabrica.

GPPharm dispone de exclusivas instalaciones
en territorio nacional aprobadas por Agencias
de Salud de multiples paises, pertenecientes a
Europa y Estados Unidos, entre otros territorios.

Estas instalaciones permiten la fabricacién
simultdnea de Vviales, ampollas y jeringas
precargadas, en formulaciones liquidas vy
liofilizadas, con una capacidad productiva anual
de 5 millones de unidades.

Presencia nacional

GPPharm centra su estrategia nacional en un modelo
bussiness-to-consumer (B2C), comprometida en ofrecer
productos innovadores y genéricos a la sociedad espafiola
y al Sistema Nacional de Salud.

Actualmente, ofrece una amplia variedad de terapias en
las areas de Urologia, Oncologia, Salud de la Mujer, asi
como productos hospitalarios, destacando los ultimos
lanzamientos en patologias como: la reproduccion asistida
(Astarté®), la osteoporosis (Duratil®) o el angioedema
hereditario (Icatibanto®GPPharm 30mg).

Presencia internacional

La colaboracién con otras companias es clave en el modelo
de negocio de GPPharm.

Con una estrategia internacional basada en el modelo
bussiness-to-bussines (B2B), mediante asociaciones
con empresas internacionales farmacéuticas, nuestros
productos estan disponibles en mas de 50 paises.

En 2022, GPPharm entra en el mercado estadounidense por
primera vez, con Lutrate® trimestral 22,5mg, tratamiento
para el cancer de préstata.

En 2023, firma un contrato de exclusividad con una
compafia global para toda Europa de un péptido inyectable
de gran futuro.

GPPharm presenta una integracion
vertical trabajando en el desarrollo
completo de medicamentos desde
los laboratorios de I+D+i hasta
llegar al mercado pasando por
los correspondientes estudios
preclinicos, clinicos y de registro

il p :
GPPharm nace en el ano 2000 como laboratorio farmacéutico biotecnoldgico de
capital privado.

Ofrece una amplia variedad de terapias en las areas de Urologia, Oncologia, Salud
de la Mujer, asi como productos hospitalarios.

Las instalaciones industriales de GPPharm han sido ampliamente evaluadas
y aprobadas por varias agencias regulatorias, ayudando al posicionamiento
internacional de la compania con una planta productiva de alta tecnologia

Compromiso medioambiental

GP Pharm esta comprometida en promover una actividad
empresarial y cientifica cada vez mas sostenible centrando
sus esfuerzos en: impulsar el uso de energia verde, reducir el
consumo de energias como gas, electricidady combustibles,
mejorar los envases para reducir los residuos, utilizar
materiales mas sostenibles y minimizar la generacién de
residuos y su gestién final, con la finalidad de reducir la
huella ecolégica de la compadia.

GP PHARM
Plaza Europa 9-11, Planta 13
08908 I'Hospitalet de Llobregat (Barcelona)
Tel. 93 645 50 00

info@gp-pharm.com
www.gp-pharm.com/es
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Los juguetes
SuperThings

saltan a la television
y al cine

Ll

De izquierda a derecha: David Bella, CEO de Magicbox y Carlos Fernandez,
productory CEO de Filmax.

Unos de los juguetes mas populares en
Espafia, los SuperThings, de la empresa
Magicbox, daran el salto a la pequena
y gran pantalla de la mano de Filmax,
Tandem Films y Turanga Films. Las tres
productoras se han embarcado en un
ambicioso proyecto conjunto que constara
de una serie de animacion, formada por 52
capitulos, y una pelicula cuyo estreno en
salas de cine est4 previsto para 2026.

El pistoletazo de salida a este proyecto sera
el ultimo trimestre de 2024, cuando se
estrene la primera temporada de la serie.
Y con vistas a estrenar la segunda tanda de
episodios a lo largo de 2025. El proyecto,
con el apoyo de RTVE, A Punt Média,
el ICEC y el ICAA, fue presentado en el
prestigioso evento de animacion Cartoon
Forum, celebrado en Toulouse.

Esta produccion, dirigida a nifios de entre
6 y 10 afos, se convertird en una de las
franquicias europeas mas ambiciosas de la
actual industria audiovisual del continente.



-

Los SuperThings cobraran vida gracias a una serie de animacion
para television y un largometraje.

Alfrente de SuperThings estan Carlos Fernandez (Nocturna,
Goya a la mejor pelicula de animacién) y Laura Fernandez
(La gallina Turuleca, Goya a la mejor pelicula de animacion),
de Filmax; Pablo Bossi (La gallina Turuleca, Goya a la mejor
pelicula de animacién) y Cristina Zumarraga (Objetos,
Cerrar los ojos), de Tdndem Films; y Lina Badenes (la serie
Turu y los Turulecos), de Turanga Films.

El equipo técnico tiene una larga trayectoria en el campo
de la produccién de animacién infantil. Entre ellos, cabe
destacar a Carlos Bleycher (Pocoyd) como guionista
principal, a los hermanos David y Jonathan Cuevas (la
serie Turu y los Turulecos) como directores de la serie y a
José Luis Ucha (My Little Pony: Una nueva generacion)
como creador de la Biblia de las dos temporadas. Por su
parte, Victor Monigote, director de la premiada La gallina
Turuleca, serd el encargado de dirigir la pelicula que
culminara la historia en la gran pantalla.

Filmax, junto a Tandem Films y
Turanga Films, producen este
ambicioso proyecto audiovisual

basado en las populares figuras,
uno de los juguetes mas exitosos
del pais

La historiade laserie giraentornoatrestemascentralesque
contribuyen al crecimiento y desarrollo de los espectadores
mas jévenes: primero, el poder de la imaginacién; segundo,
la importancia del trabajo en equipo; y, tercero, la sana
rivalidad como fuente de motivacién para sacar lo mejor
de uno mismo.

Carlos Fernandez, CEO y productor de Filmax, se muestra
ilusionado con SuperThings: “Estamos entusiasmados de
aunar fuerzas con Tandem y Turanga para desarrollar este
ambicioso proyecto que nace con la vocaciéon desde el
inicio de conquistar la pequefa y la gran pantalla. Ademas,
tenemos plena fe en su vocacién global”.

Por otro lado, David Bella, CEO de Magicbox, afiade: “La serie
reflejard a la perfeccién la esencia del universo SuperThings
con mucha accién y humor. Es una oportunidad increible
para que los nifios de todo el mundo se sientan inspirados,
comprometidos y se diviertan mucho con las aventuras de
SuperThings".

La serie de SuperThings estard protagonizada por tres
nifos, llamados Kai, Finn y Mia, que se veran atrapados
en la aventura de sus vidas cuando, después de meterse
en un grave problema en la clase de ciencias, deciden
viajar con Enigma a Kaboom City, un increible mundo
fantastico donde los objetos cotidianos se han convertido
en superhéroes y supervillanos rivales.

Por otro lado, Filmax continlda apostando por las sinergias
con la produccién propia, en este caso, con la segunda
temporadade Todos mienten juntoaMovistar Plus+.Laserie,
creada y dirigida por Pau Freixas, se estrena en diciembre
del 2023 y emitira todos sus episodios semanalmente hasta
enero de 2024.

La serie gira en torno a tres temas
centrales: el poder de la imaginacion,
la importancia del trabajo en equipo

y la sana rivalidad como fuente de
motivacion para sacar lo mejor de
uno mismo

Un elenco repleto de los grandes nombres del cine y la
television espafiola conforman el excelso reparto: Irene
Arcos, Natalia Verbeke, Eva Santolaria, Leonardo Sbaraglia,
Juan Diego Botto, Ernesto Alterio, Miren lbarguren, Jorge
Bosch, Carmen Arrufat, Berta Castafné, Lu Colomina, Amaia
Salamanca, Marc Balaguer y, como novedad, los fichajes de
Alberto San Juan y Kiti Manver.

SuperThings se dirige a ninos de entre 6 y 10 anos y cuenta con un
experimentado equipo en producciones infantiles de animacion.

FILMAX

filmax@filmax.com
www.filmax.com
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Eurostars 'As'iigesls* esta ubicadoen
un entorno natural en el que no faltan

unas espectaculares vistas abmar.

E U R O S T A R S Los eventos en el entorno profesional

son oportunidades clave para la

HOTELS colaboracion 'y el networking,

. impulsando el crecimiento y la

Los mejores innovaciéon. En este contexto, las
compaiiias son cada vez mas exigentes

eve ntos de a la hora de escoger espacios y servicios
em presa en que se adapten a sus necesidades. Es
por ello, que una de las claves para

Ba rcelona con celebrar con éxito cualquier evento
Eurostars Hotels o reunion pasa por la eleccion de un

escenario unico.

Barcelona es, junto con Madrid, uno
de los dos referentes del mercado
MICE en nuestro pais y, en la Ciudad
Condal, Eurostars Hotels cuenta dos
impresionantes establecimientos
disenados para ofrecer las mejores
comodidades y facilitar la organizaciéon
de cualquier encuentro; gracias a su
completa oferta de salas y espacios de
trabajo, a sus amplias habitaciones y a
su abanico de servicios.

Eurostars Sitges 5+ ofrece 26 salas de reuniones de diversas superficies
y mas de 2.000 m2 de espacio flexible para eventos.
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Eurostars Sitges 5*
Un completo centro de convenciones

La localidad costera de Sitges se ha convertido en un
destino internacional perfecto para la celebracién de todo
tipo de eventos, ubicdndose como la segunda destinacién
con mas congresos de Catalunya. Y en ella, destaca
sin duda el exclusivo Eurostars Sitges 5* Se trata de un
impresionante hotel ubicado en pleno entorno natural y
con espectaculares vistas al mar.

El establecimiento cuenta con su propio centro de
convenciones, un moderno espacio con recepcidn y acceso
separados del hotel. Dispone de mas de 2.000 m2 y un total
de 26 salones ubicados entre amplios jardines, con vistas al
mar, y capacidad para hasta 476 personas, convirtiéndose
en enclave ideal para la celebracién de eventos de cualquier
indole.

Este lujoso hotel ha acogido prestigiosos encuentros como
el del influyente Club Bilderberg, que agrupa a presidentes
de empresas, bancos, jefes de Estado, miembros de las
monarquias europeas y las personas mas influyentes del
mundo. Su exclusiva ubicacién, lo convierte en un enclave
perfecto para celebrar eventos de alto nivel con la maxima
discrecién y todo tipo de comodidades.

Pero esto no es todo. El hotel dispone también de una
amplia oferta gastronémica gracias a sus diferentes
bares y restaurantes, perfectos para degustar las mejores
recetas mediterrdneas con inspiracion internacional en un
ambiente elegante y sofisticado.

Y para rebajar las tensiones del dia a dia, el Eurostars Sitges
cuenta con una zona wellness dedicada al bienestar de
mente y cuerpo. Dispone de piscina climatizada de agua
salada, sauna seca, bano de vapor, multiples tratamientos
y masajes, asi como un exclusivo soldrium con vistas
panoramicas. Todo lo necesario para que tus eventos sean
todo un éxito.

Eurostars Sitges 5*
Av. Cami de Miralpeix, 12

08870 - Sitges (Barcelona)
Teléfono: 938 10 90 00
www.eurostarssitges.com

La privilegiada ubicacion del

Eurostars Grand Marina 5x GL

lo convierte en un enclave perfecto

para la celebracion de eventos empresariales.

The Qube es un espacio de vanguardia situado
en el centro de la terraza de la primera planta
del Eurostars Grand Marina 5+ GL.

Eurostars Grand Marina Hotel 5 G.L.*
Reuniones con vistas al mar

El Eurostars Grand Marina 5% GL es uno de los hoteles
de referencia en Barcelona. Construido en forma de
trasatlantico, nutre sus instalaciones de lujo y exclusividad
y estd repleto de detalles de estética vanguardista.
Su privilegiada ubicacién lo convierte en un enclave
perfecto para la celebracién de eventos empresariales
de la mas diversa indole y tamano. El establecimiento se
erige en el centro de negocios del World Trade Center,
espacio que ofrece 4.000m2 de salones y un auditorio
con capacidad para mas de 400 personas. La mayoria
de las salas, perfectamente dotadas a nivel tecnolégico,
estdn banadas con luz natural e increibles vistas al litoral
maritimo barcelonés.

Entre su amplia oferta de espacios, destacan, con nombre
propio, dos especiales rincones. El primero de ellos
es ‘The Qube’, un original cubo acristalado ubicado el
centro de la terraza de la primera planta del hotel. Es un
espacio ideal para la celebraciéon de cécteles, afterworks
o presentaciones de formato reducido. Por su parte, la
terraza Black Marina, situada en el rooftop, ofrece mas
de 300m2 de veladas Unicas donde poder disfrutar de
magicas puestas de sol con vistas panoramicas tanto al
mar como a la ciudad. Una garantia de éxito asegurado
para la celebracién de un evento social mas distendido
que puede ir acompafado de buena musica, tapas
selectas y cocteles de autor.

Eurostars Grand Marina 5 G.L.*
Moll de Barcelona s/n. World Trade Center

08039 - Barcelona
Teléfono: 93 603 90 00
www.grandmarinahotel.com
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Metropolitan San Sebastian cuenta con una impresionante sala de Cross-Met.

Metropolitan cierra
METROPOLITAN 2023 con nuevas
SPORT CLUB & SPA aperturas y una
clara apuesta
tecnologica en
todos sus servicios

Club Metropolitan destaca por un
posicionamiento concreto y una filosofia
clara: clubs con el maximo cuidado del
disefio y con la vocacion de ofrecer siempre
la mejor oferta de instalaciones y servicios
del mercado. Esta voluntad le ha permitido
posicionarse como referente en el segmento
del fitness y bienestar a nivel nacional a
su vez que le ha permitido expandirse sin
perder su linea premium.

Actualmente, Metropolitan es la primera
cadena a nivel nacional, gracias a los 20
clubs con los que cuenta en las principales
ciudades de Espafia (Barcelona, Madrid,
Bilbao, Zaragoza, Sevilla, Gijon, Vigo y San
Metropolitan dispone de las mds innovadoras instalaciones de Spa - Sebastién)’ asi como1en Niza (Francia),

Balneario.
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Tecnologia punta, la apuesta permanente
de Club Metropolitan

Apoyarse en la tecnologia de ultima generacion se traduce
en automatizacién y motivaciéon para el socio. En esta linea,
los clubs Metropolitan cuentan con las ultimas novedades
en equipamientos y tendencias del mercado, incorporando
los equipos tan punteros como Biocircuit y Biostrenght
de Technogym, ambos desarrollados para obtener
resultados un 30% mejores en el mismo tiempo que con
el uso de otro tipo de maquinaria. Este sistema patentado
por Technogym, bajo el nombre de Biodrive, utiliza una
tecnologia aeroespacial basada en la inteligencia artificial
(IA) para garantizar la maxima activacién neuromuscular,
y una correcta configuracién y ejecucién de los ejercicios.
El usuario puede escoger sus objetivos como tonificacién,
potencia o hipertrofia y la IA de Biostrength le guia en su
progreso. Es un sistema que supera el sistema de placas
de pesas y mejora el rendimiento y la eficacia del tiempo
dedicado al ejercicio, siempre con la asesoria del equipo
profesional de Metropolitan.

La apuesta tecnolégica de Metropolitan también se refleja
en el servicio de entrenamiento a través de la APP con
streamings de diferentes metodologias de entrenamiento
para los momentos en los que los socios no puedan acudir
y, en la creacién de nuevos espacios boutique, de disefo
vanguardista, para la realizacién de actividades dirigidas
como HIIT, Cross, HBX, Yoga, o Pilates.

Tendencias, instalaciones e innovacion

para un bienestar integral

Conscientes de la importancia del cuidado personal,
Metropolitan crea una atmdsfera Unica en la que encontrar
calidad, experiencia y ultima tecnologia. Cada Club aglutina
los servicios mas novedosos en los campos de Fitness,
Nutricién y Belleza con el fin de acompanar a los usuarios a
trabajar su bienestar integral, el cual se rige por un cuidado
mas alla del ‘workout’ diario.

Asi es como en Metropolitan los socios podran disfrutar
de una sesién de fisioterapia o cuidar la salud de su piel
con un tratamiento de belleza no invasivo para hidratar y
reconstruir la piel tras la sesién deportiva.

En linea con el Departamento de Belleza, los socios pueden
adaptar su plan nutricional para que esté alineado con
la rutina deportiva. Los expertos de nutricion del Club,
ofrecen consultas personalizadas en las que solicitar planes
adaptados al entrenamiento diario de cada socio, asi como
alineada con los objetivos fitness, obteniendo asi una pauta
clara y definitiva para facilitar el bienestar integral.

Asimismo, los restaurantes de los clubs ofrecen menus que
responden a estos planes nutricionales, con materia prima
de excelencia. Y es que fomentar el consumo de cercania
y poner en valor los ingredientes es uno de los pilares
fundamentales de los restaurantes Metropolitan.

La zona social del club Bilbao Isozaki esta disenada para el relax de sus socios.

El Cross-Hiit es una de las actividades dirigidas que encontraras en los clubs
Metropolitan.

La cadena Metropolitan se ha
posicionado como referente en el
segmento del fitness y bienestar

a nivel nacional, y desarrolla su
expansion sin perder su linea
premium

2023 y planes de futuro

Metropolitan ha anunciado este aflo sus aspiraciones de
expansién a nivel nacional que reflejan la voluntad de
hacer llegar el bienestar a todo el territorio. Estas aperturas
incluyen grandes ciudades como Barcelona (Sant Just) y
Madrid (Plenilunio). Asimismo, Metropolitan apunta que la
expansion de su actividad es tan importante como la calidad
de sus servicios. Por este motivo, la compafiia trabaja para
ofrecer el mejor servicio posible a sus ya socios, asi como
sus potenciales, con el fin de mantener y reforzar su misién
de ofrecer un producto excepcional, centrandose en la
experiencia del usuario.

METROPOLITAN

SPORT CLUB & SPA

metropolitan.central@clubmetropolitan.com
www.clubmetropolitan.com



https://clubmetropolitan.com/




NOSO CAPITAL

Bio&Tech Smart Capital

NOSO CAPITAL

PRESENTACION INSTITUCIONAL NOSO CAPITAL
Asociaciones de Empresarios Gallegos en el mundo
21 Febrero 2023 17:30h
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AEGA-CAT

Asociaciin de Empresarios
Gallegos de Cataluna

Noso Capital es una gestora de fondos de capital privado, integrada en AEGA-CAT, que apuesta por proyectos empresariales de tamano
medio, ayudando en su desarrollo y crecimiento. Su equipo trabaja enfocado en activar sectores estratégicos de la economia de Galicia
impulsando a las compafifas a estructurar y perseguir su propdsito, ayuddndoles a dar respuestas sélidas a las cuestiones que plantean sus
inversores, sus clientes y la comunidad en la que desarrollan sus negocios.

Especialmente disefiada para los asociados y amigos de AEGA-CAT, el 21 de febrero se desarrollé una jornada en la que, via online, se
detallaron las principales razones para invertir en fondos de inversidén con el objetivo de dinamizar las economfas gallega y espafiola.

El evento se inicié con la intervencién de Daniel Prieto, socio fundador y general partner de Noso Capital, que explicé las caracteristicas del
fondo de inversién Noso Capital | FCRE.

Tras él, llegé el turno de Santi Dominguez y Pablo Alvarez, ambos socios fundadores y general partners del Fondo Bio & Tech Smart Capital,
FCRE, que expusieron sus principales rasgos.

La jornada fue seguida por empresarios e inversores de diversos puntos de Espafia, Uruguay, Argentina y México, entre otros paises.

DG Limousines cuenta con una amplia flota de vehiculos de alta gama, especializada
en servicios de traslados para diferentes sectores: negocios, turismo, bodas y
celebraciones, hoteles y agencias.

La compania esta dirigida por profesionales con mas de 25 anos de experiencia en el
sector de la automocioén.

-

D.G. LIMOUSINES S. L.
Av. Antonio gaudi, 25 1° 2% - 08840 Viladecans Tel. +34 629 75 79 75
info@dglimousines.es - www.dglimousines.es
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Sin vosotros no seria posible
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Disfruta del acceso a clientes compartidos por la red

muche Mmes

Quiamos

La fidelizacion como tiene que ser

| | 8. Canjea puntos
- Compra 80 €
7. Compra mensual Paga 43 € 1. Compra online
de 180 € Ahorra 37 € en puntos de 100 €
Acumula 9 € . 2 Acumula 5 €

6. Compra mensual N 2. Compra barrio
de 80 € D\ de 140 €

G Mitarjeta

i "
| OCULTAR SALDG |

Quiamos

Acumula 4 € . . Acumula 7 €

Saldo: 60,75 ¢
5 Compra online 3. Reserva mesa il & TdEe
de 80 € per 120 € UMtas propios
Acumula 4€ Acumula 6 €
Puntos amigos:  SB850

4. Compra regalo

de 60 €
Acumula 3 €

Multisector
Comparte clientes de otros sectores =
Digital

Disponible en el mévil, ordenador y tablet
Kit Digital

Ayudamos a digitalizar tu negocios y aumentar las ventas, con
ayudas de hasta 12.0000 €

DISPONIBLE EN Consiguelo en el
>’ Google Play . App Store

KIT
DIGITAHL

www.guiamos.com
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Manuel Outumuro, ENCONTRO

el fotéografo gallego
de mayor prestigio 1 03

internacional

Manuel Outumuro
es el unico espafiol
galardonado con
el Lucte Award,
el premio mds
importante del mundo

en_fotografia

ol hite B b

shdidi

Su legado es incalculable en los ambitos del cine, la cultura, la moda y la fotografia.

El que sin duda es el fotografo gallego de mayor v
prestigio internacional, Manuel Outumuro, protagonizo - ks

la edicion 103 de los Encontros AECA-CAT. La primera de '
las citas mensuales de nuestra asociacion programadas
para este 2023, se celebrd en el restaurante El Reloj, el
pasado 27 de febrero.

Manuel Outumuro realizdé un recorrido por su extensa
trayectoria, destacando los ‘lugares comunes' que le
unen a nuestro colectivo: sus origenes gallegos (es
natural de A Merca, Ourense) y la emigraciéon de sus
padres: “Muchos anos después me di cuenta de como
condiciond mi manera de mirar todo lo vivido en la
Galicia de mi infancia”.

Manuel Outumuro acompanado de la Junta Directiva de AEGA-CAT.

Para ilustrar mejor su intervencion, Outumuro proyecto
varios de sus trabajos. De esta manera, los asistentes
pudieron disfrutar de algunas de sus ultimas obras, de
una evocacion de los recuerdos de su nifiez en A Merca
a través de diversas imagenes de sus primeros anos, y
del video de presentacion del XXX Festival de Jazz de
Cerdanyola, de cuya direccion se encargo él mismo.

“Lo mds importante de un retrato
es que la luz infundida nunca

ateniie la del propro fotografiado™

Outumuro hizo un repaso de su extensa trayectoria.



Juan Carlos Tous,
fundador y CEO
de Filmin
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Juan Carlos Tous, fundadory CEO de Filmin, protagonizé
la edicion 104 de los Encontros AECA-CAT, que se
celebré en el Eurostars Grand Marina Hotel el dia 27 de
mMarzo.

Como buen visionario y pionero, hace 16 afos tuvo
la brillante idea de apostar por nuevos modelos de
consumo, revolucionando la forma de disfrutar del cine
en Espana: “Siempre tuve el gusanillo de montar mi
propia empresa. Mis pasiones son la mdusica, el cine y
la innovacion, asi que decidi crear Filmin para hacer
accesible el buen cine a todo el mundo. Mi mantra es:
‘Compartir no es dividir, compartir es multiplicar’, y
dicho y hecho’.

Durante su intervencion, Juan Carlos Tous explicé como
se gesté el nacimiento de la compania, su evolucion
ascendente y algunos de los valores en los que se
cimenta.

Hoy en dia, Filmin es una de las plataformas de
streaming mMas exitosa de Europa: “Ocupamos el 8%
del mercado. No hay ninguna otra plataforma con
ese nicho de mercado en todo el continente”, sehalo.

“Perseverar es la palabra
'y eso ha sido la clave de todo™

ENCONTRO

“Hoy en dia el cine
liene la misma mision

que hace 100 afios:
entretener y hacernos
reflexionar™

o oo 5 G g
Juan Carlos Tous, acompanado del presidente de AEGA-CAT, Carlos
Fernandez y de su Junta Directiva.

El primer Encontro de la primavera provocd mucha expectacion.
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David Bellq,

fundador y CEO de
Magic Box Int. Toys

La edicion 105 de los Encontros AEGA-CAT se celebré
en el restaurante The Chipirdn, el dia 24 de abril. Como
invitado contamos con la presencia de David Bella,
fundador y CEO de Magic Box Int. Toys, compania lider
en el sector de los juguetes coleccionables en Europa.

Magic Box conserva su esencia 27 anos después de su
fundacion y sigue siendo una empresa 100% familiar,
que tiene oficinas repartidas por casi todo el mundo. Su
sede central esta en Sant Cugat del Vallés (Barcelona) y
en ella trabajan 70 especialistas que realizan parte del
desarrollo: disefio, marketing, ilustracion, etc. La oficina
técnica esta en Hong Kong.

David Bella explicd que el motor de Magic Box es
ofrecer productos nuevos y frescos que emocionen
y sorprendan a los nifos y nifas de todo el mundo. Y
para ello, destaca: “Hay que estar alerta los cambios
que se produzcan porque en este sector la novedad
lo es todo”.

Asilo confirma el rotundo éxito de marcas propias como
Gogo's, Zomlings, Kooky-loos, T-Racers y SuperThings.

“Nuestro préximo proyecto es

EE.UU Alli se vende mas del
doble que en toda Furopa™

ENCONTRO

105

“Para comercializar
nuestros productos
hay que tener en
cuenta la legislacion
de cada pais y las
especificaciones
ecologicas™

Magic Box ha vendido mas de 2.000 millones de unidades en 30 paises.



El IGAPE
protagoniza

ENCONTRO

el Encontro de mayo

La mision del
IGAPE es apoyar
al tendo empresarial
gallego, impulsando
la financiacion, la
competitividad, la
internacionalizacion, el
impulso de las startups,
la capacitacion y la
mnovacion tecnoligica

De izquierda a derecha: Norberto Penedo, Carlos Fernandez y Augusto Alvarez-Borras.

El pasado mes de mayo se cumplieron 20 anos desde
que los Encontros AEGCA-CAT se celebran como una de
las actividades mas exitosas de nuestra asociacion.

En estas dos décadas de trayectoria ha sido
fundamental el apoyo de la Xunta de Galicia, a través
del Instituto Galego de Promocién Econémica (IGAPE),
que, en la edicion 106 de nuestras citas mensuales,
ha estado representado por Augusto Alvarez-Borras,
director del Area de internacionalizacion, y Norberto
Penedo, director del Area de Competitividad.

Norberto nos adelantd algunos de los ejes principales
de la futura Axenda Industrial de Galicia 2025.

Segundestaco Penedo,enlaAxenda Industrialde Galicia
2025 jugaran un papel fundamental la sostenibilidad, el
talento, el liderazgo y la transformacion digital.

A diferencia de la disefada en 2015, centrada en las
personas, la Axenda Industrial de Galicia 2025 “hace un

especial énfasis en la sostenibilidad, que tiene que ser
un elemento guia y un valor aAadido”.

La Axenda Industrial de Galicia

2025 impulsa la transicion a una
economia mads digital y sostenible

El coctel de bienvenida es una excelente ocasion de establecer contac-
tos empresariales.

33
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Silvia Alsinaq,
presidenta y CEO
de Roman

Silvia Alsina rodeada de la Junta Directiva de AEGA-CAT.

El Encontro 107, celebrado en el Asador del Mar, de
Grupo Moncho “s el 30 de octubre, tuvo como invitada
a Silvia Alsina, presidenta y CEO de Roman, propietaria
de La Casa de Carlota y cofundadora de Nactiva Market
Builder de Capital Natural. Silvia explicé su trayectoria
en Roman, con oficinas en Barcelona, Madrid y Londres,
que gestiona, entre otros, la Reputacion Corporativa,
los Asuntos PUblicos y la Comunicacion de mas de 200
compafias de diferentes sectores, repartidas por todo
el mundo. Es una de las profesionales espafolas mas
valoradas de su ambito en Europa.

Silvia  definié la reputaciéon corporativa como
fundamental para el desarrollo de una empresa: “Se
trata, ni Mas ni menos, de la opinidon que tienen sobre
tu compafia todos los publicos que se relacionan con
ella, tanto externa como internamente”. De hecho,
destaco que "tiene impacto en el desarrollo del negocio
vy en la cuenta de resultados. Por eso hay que estar muy
atentos a ella”.

“Las empresas con mejor
reputacion son las que hacen una
contribucion transversal
al mundo™

ENCONTRO

“Una compaiiia debe
de ser rentable en el
tiempo, responsable

con el medioambiente

) comprometida con

el territorio donde
opera.”

: [ ¥
Silvia recomendo a los empresarios estar muy atentos a la reputacion de
las companias.

Las carpas exteriores del Asador del Mar acogieron el Encontro
de octubre.
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ESTUVIERON CON NOSOTROS

Los Encontros AEGA-CAT nacieron en mayo de 2003 como un espacio puesto al servicio de los
empresarios y empresarias en el que fortalecer el conocimiento, la confianza y los vinculos cara al
establecimiento de sinergias provechosas.

Este 2023 no sélo superaron la barrera de sus cien ediciones, sino que han cumplido 20 afos de
vida en plena forma sin perder de vista sus objetivos.

Sin duda, se han convertido en una de las sefias de identidad del colectivo de empresarios gallegos
en Catalufa. Por ellos han pasado personalidades y lideres de opinidén que los han enriquecido,
dando lugar a ilustrativos debates.

iNuestro agradecimiento a su presencia!

MANUEL OUTUMURO

Nacido en A Merca (Ourense) es el fotégrafo espafiol de mayor
prestigio internacional. Encontro 103. 27 de febrero de 2023.
Restaurante El Reloj (Barcelona).

Manuel Outumuro recibié el Titulo de Excelencia en Artes 2022, pero
un inoportuno Covid le impidié poder ir a recogerlo. Por eso fue el
invitado del primer Encontro de 2023, donde su personalidad y su obra
causaron una gran impresiéon. Outumuro empatizé desde el primer
momento con todos los presentes: “Tenemos mucho en comin, no
solo porque muchos de nosotros tenemos nuestras raices en Galicia,
sino también porque la emigraciéon de mis padres me trajo a Barcelona
donde he pasado algunos de los mejores afios de mi vida”, sefialé.

Fundador y CEO de Filmin. Encontro 104. 27 de marzo de 2023.
Eurostars Grand Marina Hotel (Barcelona).

Entre el abanico cada vez mayor de maneras de pasar nuestro tiempo
libre en el segmento del entretenimiento digital, estan las opciones
que nos ofrecen las plataformas de streaming, cuya cara visible de
mayor éxito en Espafia es Juan Carlos Tous. El director general de
Filmin se mostré muy agradecido por ser el invitado del Encontro de

marzo: “Gracias a AEGA-CAT por darme la oportunidad de compartir
mesa con todos vosotros. Siempre he dicho que todo se consigue
trabajando. Y el respeto al trabajo es algo que los catalanes y los
gallegos tenemos en comdn”.




DAVID BELLA MARTORELL

SILVIA ALSINA

Fundador y CEO de Magic Box Int. Toys. Encontro 105. 24 de abril de
2023. Restaurante The Chipirén (Barcelona).

David Bella esta al frente de una empresa eminentemente familiar,
que ha sabido posicionarse como lider en Europa en el sector de los
juguetes coleccionables. Quizéd por eso, enseguida empatizé con la
esencia de los Encontros AEGA-CAT y con todos los asistentes a la
edicién 105: “Cuando tenga el animo bajo, ya sé que tengo que venir
con vosotros”, sefial6. Durante su intervencion, que finalizé con un
animado coloquio, relaté algunas de las caracteristicas mas distintivas
de su ambito de trabajo y anticipé los préximos proyectos de la
compaiiia en internacionalizacién y en nuevos lanzamientos..

Director del Area de Competitividad del Instituto Galego de
Promocién Econémica (IGAPE). Encontro 106. 29 de mayo de 2023.
Hotel Hesperia Presidente (Barcelona).

Fruto de la renovacién del convenio establecido entre el IGAPE y AEGA-
CAT en 2022, Norberto Penedo fue el invitado del Encontro de mayo al
que acudié acompanado de Augusto Alvarez-Borras, director del Area de
Internacionalizacién. Norberto sefialé que: “La Axenda Industrial de Galicia
2025, disefiada para los proximos tres afos, es el documento de impulso

para la transformacién de la industria gallega, que establece una evolucién
sobre los planes directores preexistentes para el desarrollo industrial
gallego, enfatizando especificamente en los instrumentos y medidas de
impulso a la doble transicién digital y sostenible del sector industrial”.

Presidenta y CEO de Roman. Encontro 107. 30 de octubre de 2023.
Restaurante Asador del Mar (Barcelona).

Silvia Alsina esté al frente de un equipo de mas de 200 personas,
especializado en Comunicacién, Reputacién Corporativa y Asuntos
Publicos. A sutrabajo se debe larepercusion que la Cena de Gala AEGA-
CAT tiene en medios de comunicacién desde hace varios afos, por eso
aprovechamos para agradecerle publicamente su colaboracién. En un
momento de su intervencidn, Silvia senalé: “Gracias a la Asociacién de
Empresarios Gallegos de Catalufa por invitarme. Hace 20 afos que
conozco a Carlos y es uno de mis referentes como persona y como
profesional. Veo que el colectivo que preside es, también, de alta
categoria”.
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El Restaurante The Chipiron, perteneciente a Grupo Moncho's, que dirige nuestro
asociado y amigo Moncho Neira, acogio el 14 de diciembre el Cocido de Navidad
con el que la Asociacion de Empresarios Gallegos de Cataluna quiso compartir esas
fechas tan entranables con todo su tejido empresarial.

La amistad y el buen humor caracterizaron la ultima actividad de 2023 en la que
el presidente de AEGA-CAT, Carlos Fernandez, agradecio el apoyo incondicional
de nuestros asociados y deseo que en el ano 2024 el entusiasmo, el esfuerzo y la
galleguidad sigan siendo nexos de union de todos losempresarios gallegos radicados
en Cataluna.
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La Asociacidon de Empresarios Gallegos de Cataluna (AEGA-CAT) celebro el
pasado 30 de junio en Barcelona la 18 edicion de su tradicional Cena de Gala
anual, evento en el que se entregaron también los Titulos de Excelencia Galega,
gue reconocen la trayectoria personal y profesional de aguellas personas que
contribuyen al desarrollo econdmico y al conocimiento de Galicia fuera de sus
fronteras.

La velada estuvo patrocinada por ABANCA, Metropolitan, GP Pharm, Grupo
Hotusa, Pago de Ina, Exente y Filmax. Sin olvidar la colaboracion de la Xunta de
Galicia, Agencia de Comunicacion Roman, DG Limousines, Pago de Ina, Ameta,
Cavas Gil, Estrella Galicia, Freixenet y DelLosAires.

La gala fue presentada por la actriz Marta Doviro que, desde el escenario, saludo a las autoridades presentes:
el presidente de la Xunta de Galicia, Alfonso Rueda; el delegado del Gobierno de Espana en Catalunya, Carlos
Prieto; el delegado territorial del Govern de la Generalitat de Catalunya en Barcelona, Joan Borras i Alborch;
el comisionado de Cultura e Industrios Creativas del Ajuntament de Barcelona, Xavier Marcé; el jefe de la
Comandancia de la Guardia Civil de Barcelona, Pedro Antonio Pizarro de Meding; el jefe Superior de Policia de
Cataluna, Luis Fernando Pascual vy el jefe Superior de Policia en Galicia, Ramon Gomez Nieto.

Ademds, el panorama economico y social de Galicia y Cataluna, estuvo representando por personalidades
como Amancio Lopez, presidente de Grupo Hotusa; Francisco Cabanas, presidente de Pago de Ina; José Antonio
Castro, presidente de Grupo Empresarial Hesperio; Inaki San Esteban, CEO de Exente; Carlos Ferndndez, CEO de
Filmax Jose Barreiro, presidente de IMECSA, Victor Ortiz Marcos, director de Banca Institucional de ABANCA o
Enrigue Tomas, presidente de la cadena gue lleva su nombre.

En palabras del presidente de AEGA-CAT y CEO de Filmax, Carlos Fernandez: "Estamos viviendo la 18 edicion de
los Titulos de Excelencia Galega, un numero gue en nuestra cultura tiene un amplio significado, asociado con la
mMayoria de edad, la materializacion de los proyectos, el exito en los negocios, la integridad vy la responsabilidad.
Todos ellos son valores gue definen los objetivos v la forrma de hacer las cosas de 10s hombres v Ias mujeres
que integrdis la Asociacion de Empresarios Gallegos de Cataluna”



Del audiovisual asistieron la productora Laurd
Ferndndez Brites, el showrunner Pau Freixas; la
directora de cine vy actriz Laura Manag, asi como Luis
Zahera, BEva santolaria vy Eric Bonicatto, conocidos
intérpretes de la escena cinematogrdfica y teatral de
nuestro pais.

La terraza de la octava planta albergo el espacio de
bienvenida alos asistentes, en elque se sirvio un coctel
con algunos de los productos mads tradicionales vy
representativos de nuestra tierra, y, al mismo tiempo,
permitio disfrutar de una espectacular puesta del sol
sobre el Mediterrdneo. La cena se desarrolld al aire
libre, en el enclave conocido como El Cubo, al que se
accedio a traves de la alfombra roja.

El menu estuvo compuesto por bogavante azul
en ensalada con bavaroise de su cordl, de primero;
carrillera de ternera gallega en su jugo con parmentier
y crujiente de puerro, de segundo; y cheescake de
guesos gallegos con compota de pexegos, como
propuesta repostera de altura.

Las intervenciones de las cinco maximas autoridades
presentes en la Cena de Gala AEGA-CAT cerraron Ia
ceremonia de entrega de los Titulos de Excelencia
Galega 2023 Inicid el turno de parlamentos Carlos
Fernandez, presidente de AEGA-CAT, a continuacion,
hablaron Xavier Marce, comisionado de Cultura e
Industrias Creativas del Ajuntament de Barcelona;
Joan Borras, delegado del Govern de la Generalitat de
Catalunya en Barcelona; Carlos Prieto, delegado del
Gobierno de Espana en Catalunya; y Alfonso Rueda,
presidente de la Xunta de Galicia.

— ] —

La actriz Marta Doviro fue la conductora y maestra
de ceremonias.

= L
Joan Borras, delegado del Govern de la Generalitat
de Catalunya en Barcelona. Catalunya.

“Somos y seremos siempre
un puente amigo entre
todos y especialmente entre
la tierra de nuestras raices,
Galicia, y la que nos dio
acogida, Catalunya”

Carlos Fernandez,

presidente de AEGA-CAT

L

Xavier Marcé, comisionado de Cultura e Industrias
Creativas del Ajuntament de Barcelona.

£

Carlos Prieto, delegado del Gobierno de Espana en

%
! exente

Alfonso Rueda, presidente de la Xunta de Galicia.
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Titulos de
Excelencia Galega

La Asociacion de Empresarios Gallegos de Catalufia (AEGA-CAT) celebré el 30 dejunio en el Eurostars
Grand Marina Hotel (Barcelona) su tradicional Cena de Gala anual, en la el que se entregaron los
Titulos de Excelencia Galega como reconocimiento a la trayectoria personal y profesional de aquellas
personas que contribuyen al desarrollo econémico y al conocimiento de Galicia.

En la edicion de este 2023, AEGA-CAT ha querido destacar a siete profesionales gallegos, por
primera vez con una clara mayoria femenina entre los premiados, en las categorias de Empresa:
José Maria Fr<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>